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FAMILIA PLENAMENTE VIVA:
EL AMOR ES TU MISION

Los Sacramentos y la vida eclesial

PROPOSITO

Comprender la necesidad que como cristianos tenemos de vivir y celebrar nuestra fe cristiana en
familia junto a la comunidad de creyentes, a traves de la participacion activa en las diferentes
celebraciones litdrgicas y sacramentales.

ILUMINACION BIBLICA
Hechos 2, 14. 42-46

“Todos ellos, intimamente unidos, se dedicaban a la oracion, en comparia de algunas
mujeres, de Maria, la madre de Jesus, y de sus hermanos. Todos se reunian asiduamente para
escuchar la ensefianza de los Apdstoles y participar en la vida comun, en la fraccion del pan y
en las oraciones. Todos los creyentes se mantenian unidos y ponian lo suyo en comun:
Vendian sus propiedades y sus bienes, y distribuian el dinero entre ellos, segun las
necesidades de cada uno. Intimamente unidos, frecuentaban a diario el Templo, partian el pan
en sus casas, y comian juntos con alegria y sencillez de corazon”.

PREGUNTA ORIENTADORA:

¢ Participamos frecuentemente como pareja y familia
en las celebraciones liturgicas y sacramentales de la Iglesia?

PASOS PARA LA REFLEXION:

L ectura ;Qué dice el texto”?

Meditacion ;Qué me dice el texto?

Oracion ;Qué le digo al Sefior?
Contemplacion | ¢Qué me hace decirle al Senor?




ILUMINACION DE LA REALIDAD (Conbextualizacion)

e Nuestra fe cristiana, es una fe comunitaria. Se vive en compania de otros que Nos ayudan a perseverar para
ViVir nuestra vida en Cristo, por eso la familia es lugar privilegiado para vivir nuestra fe.

e Jesus nace en una familia, que es una comunidad de vida y de amor. Cuando empieza a predicar, forma una
comunidad con los apdstoles vy los discipulos vy después gue asciende al cielo, la comunidad de los
creyentes sigue reuniéndose en compania de Maria, para celebrar juntos la fe y compartir como una gran
familia.

e Lalglesia es la gran familia de Dios y a través de la liturgia los cristianos nos reunimos a celebrar nuestra fe, no
Solo para recordar 10s acontecimientos gue nos salvaron, sino para recibir la fuerza del amor de Cristo que
esta vivo y sigue entregandose por Nosotros y Nos santifica a través de la accion del Espiritu Santo.

e L a oracion, la meditacion de la Palabra de Dios, la participacion en los Sacramentos, son celebraciones
litdrgicas que podemos realizar en nuestras familias o en el templo y en las que también se da un encuentro
de amistad con Dios. Nosotros nos dirigimos a El agradeciendo, alabando, adorando, pidiéndole por nuestras
necesidades v las de los demas v El nos bendice con la gracia de su Espiritu que nos llumina y conforta.

e Cuantos mas espacios de encuentro cotidiano con Dios tengamos vy los compartamos con nuestra familia y
con nuestra comunidad parroquial, mejor podra obrar el Espiritu Santo en nuestro interior santificandonos y
renovandonos, para desde ahi renovar nuestra familia y la sociedad.

FOCALIZACION DE LA REFLEXION:

1. ¢ Suelo participar con mi familia en las celebraciones litdrgicas de la Iglesia”?

2. ¢,S0mos conscientes de la importancia de participar con nuestros hijos en la Eucaristia dominical?

3. ¢ Experimento como la participacion en la Eucaristia, en 10s otros Sacramentos y las demas
celebraciones liturgicas de la Iglesia, me renueva interiormente vy renueva a mi familia”?

4. ;Organizo mi tiempo vy actividades, de modo gue siempre tengo espacios para participar
activamente de la vida de la Iglesia”

5. /Voy a las celebraciones litUrgicas como a un evento social, para que me vean, o Voy a
encontrarme con el Senor y a celebrar mi fe con mis hermanos?

COMPROMISO:

1- Vivir en familia la Eucaristia dominical, si aun no 1o hacemos.
2- Invitar a amigos y otros familiares a las celebraciones litdrgicas.
3- Revisar en mi interior qué me mueve a participar en las celebraciones de la Iglesia.
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